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ဇ န္လ 19 ရက္၊ 2020 
 

ခင္မငရ္ပါေသာ မ ဘမ ာီး၊ ေက ာင္ီးသာီးမ ာီး၊ ဝန္ထမ္ီးမ ာီး ႏွ င္င့္ ဘုတ္အဖ ြဲ႕ဝငမ္ ာီး၊ 
 

DeKalb ေကာင္တ  ခရ ုင္ေက ာင္ီးမ ာ 33 ႏွ  ္ၾကာ အမႈထမ္ီးေဆာင္ခြဲင့္ဲပ ီး ယခုထ က္ခ ာေတာင့္မမ္င့္အခ  န္မ ာ သင္တ ု႔ထံကေန လက္ခံရရ  တြဲင့္ ခ  ီးက  ီးဂုဏ္ျပ မႈ၊ 
ေမတတာ  ကာီးမ ာီးနြဲ႕ အေ၀ီးကေနေပီးလာတြဲင့္ ေႏွ ီးေထ ီးၾကင္နာတြဲင့္ေပ ႕ဖက္မႈေတ အတ က္  ကာီးလံုီးနြဲ႔ မေဖာ္ျပႏွ ုင္ေလာက္ေအာင္ပင္ 
ကၽ န္မ ေက ီးဇဇီးတင္ရ  ပါတယ္္။ ကၽ န္မရြဲ႕ အဲင မ္ီး ာီးယဇတြဲင့္ဘဝထြဲမ ာ ကၽ န္မ ဘာက ုလုပ္မယ္ဆ ုတာ ကၽ န္မ မသ ပါဘဇီး၊ ဒါေပမယ္င့္လမ္ီး  
ဘာေတ ျဖ ္လာမလြဲဆ ုတာ လမ္ီးရ ာဖ ု႕အတ က ္ကၽ န္မ   တ္လႈပ္ရ ာီးေနပါတယ္္။ 
 

ဒ ဘဝ ာမ က္ႏွ ာ အသ ္တ ္ခုထြဲသ ု႔ သ ာီးေနရင္ီးနြဲ႕ ကၽ န္မ တာ၀န္ယဇလုပ္ေဆာင္ေနတြဲင့္ ျပမ္သဇ႕ပမာေရီး ဝန္ေဆာင္မႈလုပင္န္ီးဟာ   ေက ာင္ီးသာီးေတ   
ေအာင္ျမငမ္ႈေတ ရရ  ဖ ု႔အတ က္ ေက ာင္ီး  မံလမ္ေရီး န ္မ ာ တာ၀န္ထမ္ီးေဆာင္ေနတြဲင့္ ကၽ န္မတ ု႔အာီးလုံီးက က ုယ္င့္ရြဲ႕က ရာတာဝန္ေတ က ု 
ျဖ ္ႏွ ငု္သေလာက္ လုပ္ေဆာင္ဖ ု႔ ဘယ္ေလာက္အထ  အေရီးႀက ီးခြဲင့္ေၾကာင္ီး ကၽ န္မ မ တ္သာီးမ ပါတယ္္။ 
 

ကၽ န္မတ ု႔တေတ အာီးလုံီး  အတဇတက  ပါ၀င္ေဆာင္ရ က္ရမ ာျဖ ပ္ါတယ္္။ ဒ အလုပ္ေတ က  ုမ ဘမ ာီး၊ ဆရာ၊မမ ာီး ႏွ င္င့္ ေက ာင္ီးအုပ္မ ာီး တ ု႔ရြဲ႕ တက္ၾက   ာ 
ဝ ုင္ီးဝန္ီးကဇမ မႈ၊ ပဇီးေပါင္ီးေဆာငရ္ က္မႈ ႏွ င္င့္ အာီးေပီးမႈေတ မပါဘြဲလ က္ေတာင့္ ကၽ န္မတ ု႔ လုပ္ေဆာင္ႏွ ုင္မ ာ မဟုတ္ပါဘဇီး္။ ေက ီးဇဇီးျပ ဲပ ီး 
သင္င့္ရြဲ႕လုပ္ ရာေတ မ ာ သင္င့္ကေလီးေတ အတ က္သာလ  င္ ကန္႔သတ္မထာီးပါႏွ င္င့္္။ ကေလီးေတ ရြဲ႕ ေအာင္ျမင္မႈ ေသခ ာရ  ေ ရနမ္ ာ 
သင္င့္ကေလီးရြဲ႕ဆရာ၊မမ ာီးႏွ င္င့္ ေက ာင္ီးအုပ္မ ာီးတ ု႔နြဲ႔အတဇ သင္င့္ရြဲ႕ တက္ၾက   ာ ဝ ုင္ီးဝန္ီးကဇမ မႈ ႏွ င္င့္ ပဇီးေပါင္ီးေဆာင္ရ က္မႈ ရ  ဖ ု႔ လ ုအပ္ပါတယ္္။  
ေက ာင္ီးသာီးတ ္ဥ ီးရြဲ႕   ္မ န္တြဲင့္ေအာင္ျမင္မႈအတ က္  ာသင္ၾကာီးမႈဟာ ေက ာင္ီးေခါင္ီးေလာင္ီးထ ုီးဲပ ီးတာနြဲ႔ မဲပ ီးေသီးပါဘဇီး၊ ေက ာင္ီးသင္ခန္ီး ာေတ က ု 
အ မ္မ ာလမ္ီး ေလင့္လာရပါေသီးတယ္္။ 
 

ေက ာင္ီးသာီးေတ ဟာ သင္ ဘယ္ေသာအခါမ  ခ န္ထာီးလ ု႔မရႏွ ုင္ေအာင္ ျပင္ီးျပတြဲင့္ ေလင့္လာသင္ယဇလ ုဆႏွႏေတ နြဲ႕   ေက ာင္ီးက ုေရာက္ရ  လာၾကပါတယ္္။  
ေလင့္လာမယ္၊ သင္ယဇမယ္၊ ေလင့္လာသင္ယဇၾကမယ္! ေလင့္လာသင္ယဇမႈေတ က ု ရပ္တန္႔လ ုက္ဖ ု႔မ ာ ကမၻာႀက ီးက ႀက ီးလ န္ီးပါတယ္္။ 
အထက္တန္ီးေက ာင္ီးႏွ င္င့္ ေကာလ ပ္ေက ာင္ီးေတ ဲပ ီးသ ာီးတြဲင့္ေနာက္ ႏွ  ္အတန္ၾကာ အလုပ္လုပ္ၾကတြဲင့္ ကၽ န္မတ ု႔လမ္ီး  ေလင့္လာသင္ယဇမႈဆ ုင္ရာမ ာ 
ဘယ္ေသာအခါမ  မရပ္တန္႔ သ ာီးပါဘဇီး္။ ေလင့္လာသင္ယဇမႈဟာ ႀက ီးပ ာီးတ ုီးတက္မႈ၊ တ ုီးခ ြဲ႕မႈ ႏွ င္င့္ အခ င္င့္အေရီးေတ နြဲ႕ တန္ီးတဇရမ္တဇ ျဖ ္ေ ပါတယ္္။ 
သင္င့္ရြဲ႕ ျပင္ီးျပတြဲင့္ေလင့္လာသင္ယဇလ မုႈဆႏွႏေတ က ု ဘယ္ေသာအခါမ  ခ န္လ ပ္မထာီးပါႏွ င္င့္္။ 
 

အခက္အခြဲေတ နြဲ႕ျပမ္င့္ေနတြဲင့္ ဒ ႏွ  ္အတ င္ီးမ ာ ေက ာင္ီးျပ ီးၾကတြဲင့္   န ယာေတ က ု ေျပာလ ုတာကေတာင့္ မေမ  ာ္လင္င့္ထာီးတြဲင့္ ဒ အခက္အခြဲဟာ သင္တ ု႕က ု 
သင္င့္တင္င့္သလ ု ေျပာင္ီးလ ယ္ျပင္လ ယ္မႈ ရ  တတ္ဖ ု႔ သင္ၾကာီးသ ာီးခြဲင့္ပါတယ္္။ ဘာမ ႀက  တင္သ ႐ွိ  ခ  န္မ႐ွိ  လ ုက္ဘြဲ ႐ွိုတတ္ရက ္ဥ ီးတမ္ရာဆံုခ က္ေျပာင္
ီးလြဲလ ုက္ရတာမ   ီး၊ သင္င့္တင္င့္သလ ု ခ  န္မႇ ုျပင္ဆင္လ ုက္ရတာမ   ီးက  ုသင္တ ု႔ သင္ယဇခြဲင့္ရပါဲပ ္။ ဒ လ  ုလ ုအပ္သလ  ုလ ုက္ေလ ာမ ေထ  ေျပာင္ီးလြဲႏွ ုင္မႈနြဲ႕ 
အျပ သေဘာေဆာင္တြဲင့္   တေ္န  တ္ထာီးတ ု႔ဟာဆ ုရင္ ဘ၀အသက္တာမ ာ သင္င့္က  ုပ ုျပ ီး ေအာင္ျမငေ္ မယ္င့္ အမဇအက င္င့္မ ာီးပြဲ ျဖ ္ပါတယ္္။ 
 

ဝန္ထမ္ီးမ ာီးအတ က္ကေတာင့္ သင္တ ု႔ဟာ တ မ္ျမ ပ္ေနတြဲင့္ လဇ  မ္ီးေကာင္ီးေတ လ ု႔ ေျပာလ ုပါတယ္္။ ကမၻာအႏွ ံ႕ COVID-19  
ေရာဂါျဖ ္ပ ာီးေန ဥ္ကာလအတ င္ီးမ ာ တ ္ကမၻာလံုီးမ ာရ  တြဲင့္ က န္ီးမာေရီး ေ ာင္င့္ေရ ာက္မႈ လုပ္သာီးမ ာီးဟာ အသ ုင္ီးအဝ ုင္ီးထြဲ ေရာဂါကဇီး က္ပ ံ႕ႏွ ံ႕မႈ 
ထ န္ီးခ  ပ္မႈျပ ခြဲင့္တြဲင့္ သဇတ ု႔ရြဲ႕အလုပ္အတ က ္ခ  ီးက  ီးျခင္ီးခံၾကရတယ္္။ ဘယ္လ ုပင္ျဖ ပ္ါေ  မေမာႏွ ုင္မပနီ္းႏွ ုင္ ေန႔ ဥ္ရက္ဆက္၊ တ ္ႏွ  ္ဲပ ီးတ ္ႏွ  ္ 
မ   ီးဆက္သ ္ေတ က ု  ာသင္ၾကာီးေပီးဲပ ီး သ န္သင္လမ္ီးျပေပီးၾကတြဲင့္ သင္တ ု႔ဟာ ကၽ န္မရြဲ႕ လဇ  မ္ီးေကာင္ီးေတ  ျဖ ္ပါတယ္္။  ကၽ န္မရြဲ႕ 
အလုပ္သက္တမ္ီးကာလမ ာ ေအာင္ျမင္မႈ အနမ္ီးငယ္ ရ  ခြဲင့္မယ္ဆ ုရင္ေတာင့္ အြဲဒါဟာ ကၽ န္မတ ု႔ရြဲ႕ေက ာင္ီးမ ာရ  တြဲင့္ ကေလီးေတ အတ က္ သင္င့္ရြဲ႕ 
အာီးသ န္ခ န္  ုက္မႈ၊ ဲပ ီးေတာင့္ သင္င့္ရြဲ႔ သင္ၾကာီးမႈပမာႏွ င္င့္ အသ ပမာဗဟုသုတ ေတ ေၾကာင္င့္ဘြဲျဖ ္ပါတယ္္။ 
 

ဘုတ္အဖ ြဲ႕ဝင္မ ာီးက ု ေျပာလ ုတာကေတာင့္ သင္င့္ရြဲ႕ ျပမ္သဇ႕အတ က ္ဝန္ေဆာငေ္ပီးမႈ၊  ဇီး  ုက္ႏွ  ျ္မႇ ပ္မႈ၊ လမ္ီးမ န္မႈ 
ကၽ န္မတ ု႔ရြဲ႕ေက ာင္ီးသဇ၊သာီးေလီးေတ ရြဲ႕ ေအာင္ျမငမ္ႈက ု အာရံု  ုက္ထာီးရ  မႈ ေတ အတ က္ ေက ီးဇဇီးတင္ပါတယ္္။ 
 

ႏွ  ္သက္ေပ ာ္ရ င္ဖ ယ္ေကာင္ီးတြဲင့္ 33 ႏွ  ္လံုီးအတ က္ ေက ီးဇဇီးတင္ရ  ပါေၾကာင္ီး သင္တ ု႔အာီးလုံီးက ု ေျပာလ ုပါတယ္္။ 


