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ေအ ကငပပကေေ္းးညင အေေ  ကရင္ပညငေထ ာငစရ စ ရကငပ ္ ္းေေ ္း္ေ ေ ္း မတ္းစတ္းင ရ (USDA) ၏ ေက  ာင္းအ အ   အစတအစမငေ  ္းထးေႏွ ္စငခရ္ ာင ပပောငး္္စငမတ္း ္ဖစငပပးညငသည္။ 
USDA စညင္းေ မင္းေ  ္း  7CFR အပ ရာင္း  15B အ   ေးရငစ ေင္း ေဆေ က ာငီ စ ္းေး ကငးညငီအစ ္းအေး ကင္ ာင  ကရင႔း္ငခ ကငေ  ္း း င္ေႏွ္ငထ ္း ႏွ ခ  ၿပတ္း ေဝ္းေကငေႏွ င္ ထ ္းေး   ဝ  ေရင္စငမတ္း၏ 
 ေထ ကငခ ေကငေႏွ္ငေ ္းထရ ္းေဆကရ    ႏွ ထ ္းးညငီ ကေေ္းာ ငေ  ္းအ္ ကင ေက  ာင္း အ အ   အစတအစမင ႏွ  အစ ္းအစ ေ  ္း္ ာင အစ ္းထ ရ္းေဆေ  ္း း ရ႔ေအရ င္ ္ပ္္ပာငေ ေင္းေ ေဆေ  ္း ္ပ္ေရပငေပ္း ရင ေ ရအပငးညင သည္။   
္ပာင္းထရငန  အးကငအးၲ   ငစ ရ္း  ေင ေး   (အရငရ ဖေကင္စင) ္ ရ႔္ပရငေဆ္ဖစငေပ္ေ း ရာငးညငီ   အစ ္းအစ  ဓ ္ငေ္ညီငေဆေ  ္းးညင  “ေးရငစ ေင္းေဆ”  အ္ ကင အဓ ပၸပ ငဖ ာငီဝ ရခ ကငးႏွာီင က ရကငညတး ရာငးညငသည္။ 
ေက  ာင္း္ ာင္း အစ ္းအစ   အ ဏ ပ ရာငအဖ း႔းညင ေးရငစ ေင္းေအရ္ငေး ငေညင္း  အး အေႏွ္င္ပ္ထ ္းေး  ေဝ္းကရးေဆ အ ဏ ပ ရာငအဖ း႔္စငခရ  (ဝ  ေရင၊ ေကငေထ ကင  ဝ  ေရင း ရ႔ေအရ္င အး အေႏွ္င္ပ္  
ေကငေႏွ္င  း္ရ ္ပ္) ၏ ေထ ကငခ ေကငေႏွ္ငေ ္းထရ ္းေဆကရ    ႏွ ထ ္းးညငီ အစ ္းေး ကငးႏွာငီပ္ငးကငၿပတ္း အထ္္းေရ အပငခ ကင ႏွ းညငီ  ေက  ာင္းး ္း္စငမတ္းကရ  ေရငေဝ ာငေဆေပ္း ရင  ေ  ္းခ  ငးရ ာငးညငသည္။ 
ေက  ာင္း္ ာင္း အစ ္းအစ  အ ဏ ပ ရာငအဖ း႔းညင ေးရငစ ေင္း ေအရ္ငေး ငေညင္း  း ရ႔းႏွာငီ း ရ႔ထ ကငပစွညင္း္ ရ႔းႏွာငီ ဓ ္ငေ္ညငီေဆ း ရ႔ေအရ င္  မငေက ္းေဆ း ရ႔ေအရ္င ယ း ေ ္းဝ ရာင     ရ ကညငေဆေ  ္းေ က ာငီ  
အစ ္းအေး ကငးႏွာငီပ္ငးကငၿပတ္း အထ္္းေ ရအပငခ ကင ႏွ းညငီ ေက  ာင္းး ္းေ  ္းအ္ ကင    ႏွ း ရာငေး  း ရ႔းႏွာငီ း ရ႔ထ ကငပစွညင္းကရ  အစ ္းထရ ္းစတစမငေပ္း ရင ေ  ္းခ  ငး ရာငပပးညငသည္။  ေက  ာင္း္ ာင္း  အစ ္းအစ  
အ ဏ ပ ရာငအဖ း႔းညင  ဤအစ ္းထ ရ္း အစ ္းအစ ေ  ္းကရ     ႏွ းရ ာငေအ ာင ္ပ္ေရပငေပ္းပပက း ရ႔းႏွာငီ း ရ႔ထ ကငပစွညင္းအ္ ကင အစ ္းထရ ္းးညငီအ  းညင စညင္းေ မင္းေ  ္း္ ာင  း င္ေႏွ္ငထ ္းေး   
အ အ  စ းဆရင္းေ  ္းးႏွာီင  က ရကငညတ ေညငသည္။   ႏွ း ရာငပပက  ာင္းက ရ အပ ရာင္း  2 ္ ာင ေဖ င္ပထ ္းပပေညငသည္။ အး အေႏွ္င္ပ္ထ ္းေး   ေဝ္းကရးေဆ အ ဏ ပ ရာငအဖ း႔ (ဝ  ေရင၊ ေကငေထ ကင  ဝ  ေရင း ရ႔ေအရ င္ 
အး အေႏွ္င္ပ္  ေကငေႏွ္င ထ ္းေး  း္ရ ္ပ္) က ဤအပ ရာင္းက ရ  ္ဖညငီစ ကငေပ္းး ရာငးညငသည္။ 
 

ပပ္းစပငေႏွ အစ ေက ြ္း္ခာင္း းႏွာီင/း ရ႔ေအရ္ င ပ ရကငေႏ္ွ စငဝာငီ အစ ေက ြ္း္ခာင္းအ  ္ကင ဝ  ေရငးႏွာငီ ေ ယ၏ ခ ာီင္ပ္ခ ကင 
စ းာငးႏွစင 20____ ေႏွ 20____ထ  

 
ေက  ာင္းး ္း  အေညင-    ကငစ း-   
 
ေေ ္းးကက  ာင-   ေက  ာင္း-   
 
ေဝ္းေႏွ္င္ေင္း-   
 
က ြးငရပင  ္ရ႔အေရ္ဖာငီ ေက  ာင္းး ္းအ  ္ကင ေယ္းကာင္းစ င္ခ  ၿပတ္း းာငီေေ  ငးညငီ အစ ္းအေး ကငေ  ္းကရ  ္ပာငဝာငေပ္းး ရာင ရင  ေအ ကငပပေေ္းခ ရင္းေ  ္းက ရ  
္ဖညငီစ ကငေပ္းပပသည္။ 
 
I. ဝ  ေရငေႏွ အ က ္ ပ္ထ ္းးညငီ အစ ္းအစ - 
  ပပ္းစပငေႏွ္စငဝာငီ ယ ေႏွ   ေစ ္းေေး ကင ရင (NPO) အ ညငေ  ္း- 
  ပပ္းစပငေႏွ (PO) အစ ္းအေး ကင အေ  ္္းအစ ္း- ပ ရေႏွရင   
  ပ ရေႏွရင ပ စငပ စင   

ပ စငေရပပက  အပ စငအက း ယ ငေေ ကငေးသည္။ 
  းရ င္းရ င္စာင္းထ ္းေး  အစ ္းအစ  ေ င္ ညင   ပ  ္း ညင   ပ္္ာင္း   
  ေပ  ီေအ ာင ္က င္ေ္ခထ ္းေး   အစ ္းအစ -ေႏွ  ေပ္္ ာင ထ ေ  ္တခ စ ္း းညငီ း္္းည ီေဆ အေရအထ ္းက ရ ေအ ကင  ္ာင  ေဖ င္ပပပ 
  ေက ကငးႏွ ေစီ္ဖာငီ ္ပ္ေရပငထ ္းေး  ကေေ္း အ အ  ေရရင႔   အဝာီင  1 ကေေ္း အစ ္းအစ ေ  ္း (ညကငေည း္္းည ီးညင) 
  ္က င္ေ္ခထ ္းေး  စ ္းပ း္ာင အစ ္းအစ ေ  ္း   အဝာီင  2 ကေေ္း အစ ္းအစ  (အ  ္ရ္းအဖ င္ ္ခ  ္တ္စငေကင ပပးညင) 
  ပ ရေႏွရင စ ္းပ း္ ာင  အစ ္းအစ ေ  ္း   အဝာငီ  3 ကေေ္း အစ ္းအစ ေ  ္း (အ  ္ရ္းအဖ င္ ေ  ္းေ  ္းပပးညင) 
 
  ေက  ာင္းအစ ္းအစ  ္ဖညီငစ ကငခ ကင 
  ပပ္းစပင္ဖာီငး  စ ္း ေး  အစ အေ ေ  ္း 
  G-tube ေႏွ္စငဝာငီ း ာင္းေး  အ ညငေ  ္း 
  အစ ပ ရကငေႏွ္စငဝာငီ  အစ ေက ြ္း္ခာင္း 
  ကေေ္းး ရ႔ေဆရင႔အေညင    

အေ ္း္္ အ အ   ္ရငဖ ရ္း ႏွ းညငီ ကေေ္းး ရ႔ေဆရင႔က ရ အစ ္းထ ရ္းး ရာငပပးေ ္းသည္။      ပပးညင    ေ ပပ 
္စငခပေက ြ္းးညငီ  ပေ ဏ   
ေက ြ္း ေညငီ  အ္က ေငေ    
ေ   ပေ ဏ   
အစ ပ ရကငထး ေ ထ ရ္းး ာင္း ရင  ပေ ဏ   



BURMESE 
II. အစ ေက ြ္း္ခာင္း အေ  ္္းအစ ္း- 
  ္ဖညင္း္ဖညင္းခ ာင္း း ာင္း္ခာင္း 
  ္စငစကင္စငစကငခ ေပ္း္ခာင္း 
  ထ ရ္းး ာင္း္ခာင္း ထ ရ္းး ာင္းပပက  း င္ေႏွ င္ခ ကင ယ ငေေ ကငေး   
 
III. ေ  ္ခ ေဆကရ  ေေီေ ၿပတ္းး  ္းၿပတေ ္းသည္။    ၿပတ္းး  ္းပပၿပတ    ေၿပတ္းေး္းပပ    (္စငခရက ရ ေ ရာင္း္ပပပ)    ၿပတ္းး  ္းေႏွ ာင   ႏွ း ရာငပပက ပ္္း း္ ေဖ င္ပပပသည္။ 
 
IV. ေးရငစ ေင္း  ေအရ္ ငေး ငေညင္း အထ္္း အစ အ အ   ေ ရအပငခ ကင ႏွ းညငီအ  ္ကင  းတ္းးရင႔ း ရ႔းႏွာငီ း ရ႔ထ ကငပစွညင္း အစ ္းထ ရ္းေဆ  ္ပ္ေရပငေပ္း ရင 

 ေ္ ာင္းဝ ရခ ကင 
 အပ ရာင္း IV က ရ ေဝ္းကရးေဆ အ ဏ ပ ရာငအဖ း႔က ္ဖညငီစ ကငထ ္းၿပတ္း ေက  ာင္း / ခ႐ို ရာငေက  ာင္း႐ိုရ ္းက  အ္ညင္ပ္ထ ္းပပက ေက  ာင္း/ခ႐ို ရာငေက  ာင္း႐ိုရ ္းးညင  
ေးရငစ ေင္း  ေအရ င္းညငီ း ရ႔ေအရ င္ အ္ခ ္း  အစ ္းအစ  ေ ရအပငခ ကငေ  ္း ႏွ ေး  ေက  ာင္းး ္းေ  ္းက ရ း ရ႔းႏွာငီ း ရ႔ထ ကငပစွညင္း  အစ ္းထ ရ္းအ္ဖစင  
း ရ႔း က ္းေပပေး း ရ႔  က ရ ပ ီပ ရ္းေပ္းးညငသည္။  ေက  ာင္းး ္းအ ္းေ ရ္းအ  ္ကင ေ ကရ    ႏွ း ရာငပပးညငသည္။ 
 
ကေေ္းးညင ေးရငစ ေင္းေအရ င္ေး ငေညင္း ေဝ္းကရးေဆဝရ ာင   းရ ႔ေအရ င္  အစ ္းအေး ကငပရ ာင္းဝရ ာင   အထ္္းေရ အပငခ ကငေ က ာငီ  း  ္းး ရ႔ 
 ေး ကငး ရ္း္ခာင္းက ရ  ္ ္း္ေစငခ ထ ္း ပပးေ ္းသည္။ 
ခ ထ ္း ပပးညင   ေခ ထ ္း ပပ   
 
ေဝ္းကရးေဆဝ ရာင   း ရ႔ေအရ င္  အစ ္းအေး ကငပရ ာင္းဝရ ာင   အထ္္းေ ရအပငခ ကင  (မပေ - း ရ႔ငး က ္း ဓ င္ေ္ညငီေဆ း ရ႔ေအရ င္  မငေက ္းေဆဝ ရာင    း ရ႔ေအရ င္ 
ယ း ေ ္းဝ ရာင      ရ ကညငေဆေ  ္းအ  ္ကင) က ရ စ  ာင္း္ပ္စရပပ- 
  
ေဝ္းကရးေဆ အ ဏ ပ ရာငအဖ း႔ း ရ႔ေအရ္ င း ရ႔ေအရ္ င ေ ယ/ အရပငထ ရင္းး္ ေကငေႏ္ွ င-   
 ကငစ း -   
 
V. ဝ  ေရင/ေဝ္းကရးေဆ အ ဏ ပ ရာငအဖ း႔က ္ဖညငီစ ကင ရင 
 
ကေေ္း  ္ာင ေးရငစ ေင္းေဆ  ႏွ ပပးေ ္းသည္။   ႏွ ပပးညင      ေ ႏွ ပပ   

 ႏွ ပပက ေးရငစ ေင္းေဆက ရ  း င္ေႏ္ွ ငၿပတ္း ေးရငစ ေင္းေဆေ က ာငီ ထ ခ ရကငေစး ရာငးညငီ အေ ္း္ကတ္းေး   ယေ ေဆပင ႏွ ္းေဝ ာင  ကငေဆေ  ္းက ရ ေဖ င္ပပပသည္။ 
  

ကေေ္း၏ ေးရငစ ေင္းေဆးညင  ၎  ္ရ႔၏ အစ အ အ   း ရ႔ေအရ္ င အစ စ ္း္ခာင္းးႏွာငီပ င္းကငးညငီ ေ ရအပငခ ကငေ  ္းက ရ ထ ခ ရကငေစပပးေ ္းသည္။    
ထ ခရ ကငေစပပးညင       ေထ ခရ ကငေစပပ   
 
ကေေ္း  ္ာင ေးရငစ ေင္းေဆ  ေ ႏွ ပပက* အထ္္း အစ အ အ  း ရ႔ေအရ္ င အစ စ ္း္ခာင္းးႏွာငီ ပ င္းကငးညငီ ေ ရအပငခ ကငေ  ္း   ႏွ ပပးေ ္းသည္။   ႏွ ပပးညင     ေ ႏွ ပပ   

(*ဤအခ ကငေ  ္းးညင ေက  ာင္းေ  ္း၏ ဝးဆအေေ  ကင ေ  ္းခ  ငးရ ာငးညငီ အခ ကငေ  ္း ္ဖစငပပးညင) 
 ႏွ ပပက စ ္းေး ကငေဆပ ရစ ကရ  ကရင႔း င္ထ ္းေး  ေဝ္းကရးေဆဝ ရာင    း ရ႔ေအရ္ င အ္ခ ္းစ ္းေး ကငေဆပ ရစ ဝရ ာင   အေ္ခအေရက ရ း င္ေႏ္ွ ငေဖ င္ပပပသည္။ 

 
ေးရငစ ေင္းေဆ/အထ္္း အစ ္းအေး ကင ေ ရအပငခ ကငေ  ္း 
VI. ဓ င္ေ္ညငီေဆေ  ္း/္က ္ ္ာငက က  ငေဆေ  ္း းႏွာီင/း ရ႔ေအရ္ င အစ ္းအစ  ဓ င္ေ္ညငီေဆေ  ္း၊  း င္း င္ေႏ္ွ ငေႏ္ွ င ဖ ငထရ္ င ေညငီ  အစ ္းအစ ေႏွရငးေႏွ က ရ  

စ  ာင္း္ပ္စရပပ - (ဝ  ေရင း ရ႔ေအရ္ င ေဝ္းကရးေဆ အ ဏ ပ ရာငအဖ း႔က ္ဖညငီစ ကင ရင) 
  
 
အစ ္းထ ရ္း ေညငီ အစ ္းအစ ေႏွရငးေႏွ က ရ စ  ာင္း္ပ္စရပပ (ဤအပ ရာင္းက ရ ္ဖညီငစ ကငေထ ္းေႏွ ာင အစ ္းထ ရ္းေဆေ  ္းက ရ ္ပ္ေရပငန ေ း ရာငပပ) 
  
 
ဝ  ေရင/ေဝ္းကရးေဆ အ ဏ ပ ရာငအဖ း႔၏  အေညင အ္ပညငီအစ ရ၊ ေ ပငစ ၊   ရ္း ဖရရင္းရ ပပ င္ 
  
 
    
ဝ  ေရင/ေဝ္းကရးေဆ အ ဏ ပ ရာငအဖ း႔၏  ေကငေႏွ င္  ကငစ း 
 
    
ေ ယ/အရပငထ ရင္းး္  ေကငေႏွ င္  ကငစ း 
 

ဤအဖ းတအစညင္းေႏွ   ္ရင္း္္အခ ာီငအေ ္းေပ္းး္္ဖစငပပးညငသည္။ 


