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Cedar Grove High सू्कलका असाधारण 

विद्यार्थीहरू Sneaker Ball भव्य समारोहमा 

चम्ककएका छन्  

Cedar Grove High School ले अपाङ्गता भएका विद्यार्थीहरूको समूहको लावि असाधारण बालबावलका 

सप्ताहलाई झनै विशेष बनाएको छ । विद्यालयले Best Buddies, International सँि साझेदारी िरेर 

काययक्रमका लावि आवर्थयक सहयोि सङ्कलन िनय अविल 16 मा Sneaker Ball भव्य समारोह को िायोजन िरेको 

वर्थयो । 

Best Buddies के बौद्धिक अपाङ्गता भएका विद्यार्थीहरूलाई सफल रोजिारी हावसल िदै र सामावजक मान 

महसुस िदै आत्मवनभयरता हावसल िनय, आफ्नो पक्षमा आफै बोल्न, सञ्चारका सीपहरू बढाउन, र अर्थयपूणय 

वमत्रता विकास िनय सहयोि िछय  । 

Cedar Grove High की विशेष वशक्षा वशक्षक सुश्री Tonya Bush ले विद्यालयको यो विभािको िायोजन िनुयहुन्छ 

। उहाँले ‘एक व्यद्धिदेद्धि अको व्यद्धि बीचको वमत्रता’ पहलबाट विद्यार्थीमा यस काययक्रमको सकारात्मक 

िभाि देख्नुभएको छ । यो पहलले एक्लो बनाइएको तर्था बवहष्कार िररएको जनसङ््खयाका लावि सामावजक 

अन्तरवक्रया िदान िदै र जीिनको िुणस्तर तर्था समािेशीकरणको स्तर सुधार िदै   बौद्धिक र विकासात्मक 

अपाङ्गता (IDD) भएका र नभएका व्यद्धिहरू बीच वमत्रता वनमायण िदयछ । 

“हाम्रा सामान्य वशक्षाका विद्यार्थीहरूले आफ्नो व्यस्त समयबाट समय वनकाल्छन् र वमत्रता साझेदारको 

कक्षाकोठामा िएर उनीहरूलाई नमस्कार भन्छन्, र कवहलेकाही,ँ लन्चको विश्राममा, उनीहरूसँि 

वक्रयाकलापहरूमा सहभािी भएर वबताउँछन्,” सुश्री Bush ले भन्नुभयो । "कसैलाई आफूले याल िरेको 

देिाउनुले धेरै फरक पाछय  ।" 

Sneaker Ball बाट उठेको कोष विद्यार्थीहरूका लावि समुदायमा आधाररत वशक्षण तर्था वक्रयाकलापहरू 

िदान िनय ियोि िररनेछ । Charles Gerth ले आफ्ना सहपाठीहरूसँि नाचे र काययक्रम आयोजना िरेकोमा 

सुश्री Bush लाई धन्यिाद वदए । 

“तपाईंले िरेका सबै राम्रा कुराहरू र सकारात्मक कुराहरूको लावि धेरै-धेरै धन्यिाद छ,” Charles ले भने । 

“हामी राम्रो समय वबताइरहेका छौ,ं रमाइलो िरररहेका छौ ं। यो उतृ्कष्ट वदन, सुन्दर वदन बनेको छ ।" 

सुश्री Bush ले आशा िनुयभएको छ वक Best Buddies ले अपाङ्गता भएका र नभएका विद्यार्थीहरूलाई स्र्थायी 

वमत्रता बनाउन सहयोि िनेछ । 

“यस युिका हाम्रा विद्यार्थीहरूले सबै विद्यार्थीहरू एउटै हुन् तर उनीहरू फरक तररकाले वसक्छन् भने्न कुरा 

राम्रोसँि बुझ्दैनन्,” उहाँले भन्नुभयो । म िते्यक मवहना एउटा काययक्रम आयोजना मात्र िवदयन, म Best Buddy 

का मेरा सदस्यहरूलाई वशक्षा पवन वदन्छु । सल्लाहाकारको रूपमा, साधारण वशक्षाका विद्यार्थीहरूले बौद्धिक 

अपाङ्गता भनेको के हो भनेर जान्नु पदयछ ।” 

Best Buddies को बारेमा र्थप जानकारीका लावि, www.bestbuddies.org हेनुयहोस् ।  
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