
BURMESE 
ေဖေဖၚဝါရီလ 27 ရက္၊ 2024 ခ ုႏွစ ္
 

Arabia Mountain High Trio သည ္Lifesaving 
‘Telepsy’ ျဖင့္ App Challenge ကိ အုႏိ ငရ္သည။္  

 

စိတ္လႈပ္ရွရွားဖြယ္ရရ အျဖစ္အပ်က္ ်ရွားတြင္ Arabia Mountain အထက္တန္ွား ေက်ရင္ွား ွ ေက်ရင္ွားသရွား သ  ွားဦွားသည္ တ န္လႈပ္ေခ်ရက္ခ်ရွားဖြယ္ 
စရသင္ခန္ွား အျဖစ္အပ်က္ကိ  အထြတ္အထိပ္နည္ွားပညရဆိ င္ရရ ေအရင္ျ င္ ႈအျဖစ္ ေျပရင္ွားလဲခဲ့သည္။ Aubrey Allen၊ Ariel Hibbert ုႏွင့္ 
Jasmine Stamper တိ ႔သည္ သူတိ ႔၏ခ်စ္လွစြရေသရဆရရ သည္ ဝက္႐ူးူွားျပန္ေရရဂါကိ  ျပင္ွားျပင္ွားထန္ထန္ ထိခိ က္ေစခဲ့ၿပီွား ဝက္႐ူးူွားျပန္ေရရဂါကိ  
စီ  ခန႔္ခြရဲန္ ဒီဇိ င္ွားထ တ္ထရွားသည့္ ေခတ္ ီအက္ပ္တစ္ခ ျဖစ္သည့္ Telepsy ၏ ဖန္တီွား ႈကိ  ျဖစ္ေပၚေစခဲ့သည္။ 
 

ကူညီရန္ုွႏင့္ တီထြင္ဆန္ွားသစ္လိ ေသရဆုႏၵေၾကရင့္ ၎တိ ႔၏ပေရရဂ်က္သည္ ေအရက္လႊတ္ေတရ္အ တ္ Henry C. “Hank” Johnson, Jr. ၏ 
2023 Congressional App Challenge ကိ  အုႏိ င္ရရွိခဲ့သည္။ Telepsy  သည္ ေလသင္တ န္ွားျဖတ္ျခင္ွားကိ  ေျခရရခ ျခင္ွား၊ အေရွားေပၚ 
ဝန္ေဆရင္ ႈ ်ရွား ခ်ိတ္ဆက္ ႈ အပါအဝင ္ဝက္႐ူးူွားျပနေ္ရရဂါရွသိူ တစ္ဦွားခ်င္ွားစီအတြက္ အေရွားႀကီွားေသရကိရိယရတစ္ခ အျဖစ္ ေျ ပ   ်ရွားုွႏင့္အတူ 
ေဆွား႐ူး  တည္ေနရရျပစနစ္ကိ  ၎၏ ျပည့္စ  ေသရ အဂၤါရပ္ ်ရွားအတြက္ ၿပိိဳင္ဆိ င္ ႈအထက္၌ ရပ္တည္ေနပါသည္။ 
 

ဆရရဝန္ ်ရွားုွႏင့္ အျခရွားက်န္ွား ရေရွားပညရရွင ္်ရွားုွႏင့္ တစ္ုႏွစ္ေက်ရ္ၾကရ ပူွားေပါင္ွားကူညီလိ ေသရဆုႏၵေၾကရင့္ ေက်ရင္ွားသရွား ်ရွားသည္ 
ေဆွားဘက္ဆိ င္ရရ အကူအညီ ်ရွားထက္ ပိ  ိ ပ ့ပိ ွားေပွားုိႏ င္ေစရန္ Telepsy ကိ တီထြင္ခဲ့သည္၊ စစ္ ွန္ေသရ စိတ္ၿငိ ္ွားခ် ္ွား ႈကိ  ၎တိ ႔ 
ေပွားစြ ္ွားေစလိ ပါသည္။ 
 

Ariel သည္ အရရအရွားလ  ွားကိ  ေျပရင္ွားလဲေစသည့္ အခိ က္အတန႔္ကိ  သတိရေနသည္။ 
 

“အဲဒီအေျခအေန ွရ ကၽြန္ တိ ႔ရဲ႕ဆရရကိ  ပထ ဆ  ွားေတြ႕ဖူွားတရဆိ ေတရ့ ေက်ရင္ွားသရွားေတြအျဖစ္က ကၽြန္ တိ ႔အတြက္ ထိတ္လန႔္ၿပီွား 
စိတ္လႈပ္ရွရွား စရရအခ်နိ္ျဖစခ္ဲ့တယ္” ဟ  သူ က ဆိ သည္။ 
 

Aubrey က သေဘရတူၿပီွား က ၾက ၼရဆိ ွား အျဖစ္အပ်က္အၿပီွား ွရ ကူညီခ်င္စိတ္ကိ  သတိရသြရွားပါသည္။ 
 

“ဒီစိတ္ထိခိ က္စရရအေတြ႕အႀကိဳ က ကြၽန္ တိ ႔ရဲ႕ လႈ ႕ေဆရ္ ႈတစ္ခ အေနနဲ႔ လ ပ္ေဆရင္ခဲ့ၿပီွား ကြၽန္ တိ ႔ရဲ႕ဆရရကိ  ကူညီေပွား႐ူး  သရ က 
ဝက္႐ူးူွားျပန္ေရရဂါနဲ႔ တျခရွားသူေတြကိ လည္ွား ကူညီေပွားုႏိ င္တဲ့ အက္ပ္တစ္ခ ကိ  ဖန္တီွားဖိ ႔ လႈ ႕ေဆရ္ေစခဲ့ပါတယ္” ဟ  Aubrey   ွ
ေျပရၾကရွားခဲ့သည္။ 
 

Jasmine အတြက္ ေလသင္တ န္ွားျဖတ္ျခင္ွား ေဆွားဘက္ဆိ င္ရရေနရက္ဆက္တြဲ ၿပီွားေနရကတ္ြင္ အက္ပ္ဒီဇိ င္ွားအေပၚ ထပေ္လရင္ွားရႈေထရင့္ကိ  
ေပွားခဲ့သည္။ 
 

"အျဖစ္အပ်က္ျဖစ္ၿပီွားေနရက ္ွရ ေ ွားခြန္ွားေတြအ ်ရွားႀကီွား သူ ေျဖၾကရွားေပွားခဲ့တရကိ  ကြၽန္ တိ ႔ေတြ႕ခဲ့ရၿပီွား အဲဒါက ကြၽန္ တိ ႔ရဲ႕အက္ပ္ ွရ 
ထည့္သြင္ွားစဥ္ွားစရွားေနတဲ့ ေျခရရခ ကိရိယရေတြကိ  ျဖစ္ေပၚေစခဲတ့ယ္။" 
 

ၿပိိဳင္ပြတဲြင္ အကပ္္ 23 ခ  ဖန္တီွားၿပီွား ၿပိိဳင္ပြတဲြင္ ပါဝင္ယွဥ္ၿပိိဳင္ခဲ့သည့္ ေက်ရင္ွားခ နစေ္က်ရင္ွား ွ ေက်ရင္ွားသရွား 70 ေက်ရ္၏ စြ ္ွားရည္ ်ရွားကိ  
ျပသခဲ့သည္။ ေနရက္ဆ  ွားတြင္၊ Aubrey၊ Ariel ုွႏင့္ Jasmine တိ ႔၏ ေစ့ေဆရ္ ႈ၊ ပူွားေပါင္ွား သ ေတသနျပိဳ ႈုွႏင့္ ေအရင္ျ င္ေသရဒီဇိ င္ွား ်ရွားသည္ 
၎တိ ႔ကိ  ထိပ္တန္ွားေနရရကိ  ရရွိခဲ့သည္။ 
 

ေအရက္လႊတ္ေတရ္အ တ္ Johnson က ပါဝင္သူ ်ရွားအရွား ခ်ီွားက်ိဳွားဂ ဏ္ျပိဳၿပီွား ၿပိိဳငပ္ြကဲိ  STEM (သိပၸ ၊ နည္ွားပညရ၊ အင္ဂ်င္နယီရုႏွင့္ သခ်ၤရ) 
တြင္ လူငယ္ ်ရွား၏ ဉရဏ္ရည္ဉရဏ္ေသြွားကိ  ျ ႇင့္တင္ေပွားသည့္ အေထရက္အကူတစ္ခ အျဖစ္ ခ်ီွားက် ွားဂ ဏ္ျပိဳခဲ့ၿပီွား ဆန္ွားသစ္တီထြင္ ႈုႏွင့္ 
ျပႆနရေျဖရငွ္ွားုႏိ င္ ႈစြ ္ွားရည္ ်ရွားကိ  ေ ြွားျ  ရရတြင္ ထိ ကဲ့သိ ႔ေသရ အစပ်ိိဳွား ႈ ်ရွား၏ အေရွားပါ ႈကိ  အေလွားေပွား ဂ ဏ္ျပိဳခဲ့သည္။ 
 

"App Challenge ဟရ coding နဲ႔ ကြန္ပ် တရသိပၸ  ခ်ိတ္ဆက္ ႈကိ  ျ ႇင့္တင္ဖိ ႔ ရည္႐ူးြယ္ၿပီွား အခ ုွႏစ္ ွရ ပါဝင္ခဲၾ့ကတဲ့ ေက်ရင္ွားသရွားအရွားလ  ွားကိ  
ဂ ဏ္ျပိဳဝ ္ွားေျ ရက္ ပိါတယ္၊ အထူွားသျဖင့္ STEM (သိပၸ ၊ နည္ွားပညရ၊ အင္ဂ်င္နီယရုွႏင့္ သခ်ၤရ)၊ အလ ပ္အကိ ငေ္တြ ွရ ခန႔္ ွန္ွားထရွားတဲ့ 
ကိန္ွားဂဏန္ွားတိ ွားတက္ ႈအတြက္ ဝ ္ွားေျ ရက္ ဂ ဏ္ယူပါတယ္" ဟ  ေအရက္လႊတ္ေတရ္အ တ္ Johnson က ေျပရၾကရွားခဲ့သည္။ 
 



BURMESE 
Telepsy ကိ  Google Play တြင္ ယခ ရရွိုႏိ င္ပါၿပီ။ ဤခရီွားသည္ သ  ွားေယရက္အတြက္ ေအရင္ပြအဲခိ က္အတန႔္ကိ  ကိ ယ္စရွားျပိဳၿပီွား 
ပိ အေရွားႀကီွားသည္ ွရ ဝက္႐ူးူွားျပနေ္ရရဂါေစရင့္ေရွရက္ ႈုွႏင့္ စီ  ခန႔္ခြ ဲႈအတြက္ အဓိပၸါယ္ရွိေသရ ေျခလွ ္ွားသစ္တစ္ခ ျဖစ္သည္။ 
 

ဤေအရင္ျ င္ ႈဇရတ္လ ္ွားသည္ ခက္ခဲေသရအခိ က္အတန႔္ ်ရွားကိ  လ ပ္ေဆရင္ရန္ ေခၚဆိ  ႈတစ္ခ အျဖစ္ ဘဝေနထိ င္ ႈကိ  ျ ႇင့္တင္ေပွားုႏိ င္ပ  ကိ  
အရွားေကရင္ွားသည့္ သတိေပွားခ်က္တစ္ခ ျဖစ္သည္။ 
 

Telepsy အေၾကရင္ွားပိ  ိ သိရွိလိ ပါက ေက်ရင္ွားသရွား ်ရွား ကိ ယ္တိ င္ ထ တြင္ ေအရက္ေဖရ္ျပပါတြင္ ၾကည့္ရွိဳုိႏ င္သည္ -  
https://www.youtube.com/watch?v=_p6_rvNce3c 

https://www.youtube.com/watch?v=_p6_rvNce3c

